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Titre : Un goût de dolce vita 

Auteur : GENTILE Lorenza 

"Il paraît qu'on est la somme de ses accomplissements, alors j'ai fait le 

calcul. Crayon en main, j'ai tout additionné. Résultat : je suis en 

négatif". Si Selene est convaincue d'une chose, c'est qu'il faut 

assumer ses échecs. Mais alors que, la trentaine passée, sa vie se 

résume à une suite de déconvenues, elle ne peut s'empêcher de se 

demander où elle a fait fausse route. Etait-ce le dernier de ses coups 

de tête, l'ouverture d'un restaurant aujourd'hui au bord de la faillite, ou 

est-ce arrivé il y a quinze ans, lorsqu'elle a quitté sa vallée natale dans 

le sud de l'Italie ? En quête de réponses, elle décide de se rendre 

dans les Pouilles, sur les terres de son enfance. Là-bas, entre une Fiat 

Uno rouge, un âne aussi esseulé qu'elle et des après-midi passés en 

cuisine avec les gens qui l'ont vue grandir, Selene comprend qu'il faut 

parfois se perdre avant de trouver le bon chemin 

 

 

 

Titre : Volare 

Auteur : GIULIANO Serena 

 Ambre a tout pour être heureuse : un métier qu'elle aime au milieu 

d'adolescents en pleine crise, Manuela, sa meilleure amie excentrique, 

des soeurs jumelles qu'elle chérit comme une mère, et un drôle 

d'animal de compagnie à l'aile brisée. Alors, elle ne comprend pas ce 

manque d'énergie qui la plaque au fond de son lit et cette lassitude 

pour tout ce qui faisait le sel de sa vie. "Dépression", lui dit le médecin. 

Elle, dépressive ? Manuela prend les choses en main et l'expédie en 

Sicile, où sa cousine organise des retraites spirituelles. La spiritualité, 

ce n'est pas trop le truc d'Ambre ; mais le soleil, la mer, une vespa, 

Stromboli, les cannoli... Pourquoi pas, au fond. Cela pourrait lui 

redonner envie de vivre, tout simplement. 

 

 

 

Titre : Tu m'avais promis 

Auteur : ANKAOUA Maud  

Et si une promesse pouvait transformer votre destin ? Luce compte les 

jours depuis trois ans ! Son père, Gabin, lui avait fait la promesse de 

l'emmener en voyage pour ses huit ans. Malgré ses appréhensions, le 

quadragénaire sait qu'il doit honorer son engagement, et la décision 

est prise : ils s'envoleront bientôt pour rejoindre la tante de la petite 

fille en mission vétérinaire au Kenya. Mais le départ a un goût doux-

amer : l'absence de Julie, la maman de Luce et la femme de Gabin, 

leur serre le coeur à tous les deux. Elle a disparu il y a déjà sept ans, 

sans que jamais sa trace soit retrouvée. Gabin est prisonnier de cette 

incertitude, ignorant s'il a le droit ou non de conserver une forme 

d'espoir.  

 



 

 

Titre : La Colline 

Auteur : BEAUSSAULT Mathilde 

 Un jour d'hiver, dans une cité de Rennes, un nouveau-né est 

découvert au fond d'un container à ordures. Vivant. Quelques étages 

plus haut, une jeune fille se vide de son sang. Elle s'appelle Monroe, 

elle a dix-sept ans. Dans cette chambre où sa mère l'a enfermée, 

Monroe revit les mois passés sur la colline, chez sa grand-mère 

Madeleine. Là-haut, le vent, le labeur et le silence façonnent les corps. 

Auprès de cette vieille femme solitaire aux mains guérisseuses, 

Monroe, enceinte, a découvert une paix inespérée. Et puis tout s'est 

écroulé. Monroe s'affaiblit, les policiers enquêtent, les soignants 

espèrent, les pompiers s'interrogent, la famille se désintègre : durant 

ces quelques heures d'une intensité foudroyante, chacun mesurera ce 

qu'il a perdu - ou sauvé - de son humanité. 

 

 

 

Titre : Celles qui ne dorment pas 

Auteur : REDONDO Dolores 

Fin février 2020, lors de fouilles dans le gouffre de Legarrea en 

Navarre, Nash Elizondo, psychologue médico-légale, et son équipe de 

chercheurs découvrent à cinquante mètres de profondeur une 

dépouille de brebis, une guirlande de minuscules roses desséchées et 

le corps d'une jeune fille : Andrea Dancur, portée disparue depuis trois 

ans. Parmi ses proches, chacun a quelque chose à cacher, et la 

silhouette menaçante du grand-père fait obstacle aux confidences. 

Mêlant approche scientifique et sensibilité aux croyances et aux 

légendes locales, Nash entame une enquête discrète, soutenue par 

Amaia Salazar, désormais inspectrice de la Police forale de Navarre. 

Mais l'annonce du confinement ne va pas lui faciliter la tâche 

. 

 

 

Titre : Dans leurs yeux 

Auteur : LETOURNEUR Charlotte  

Dans,la neige nancéienne, te corps de Caroline Meslet gît, calciné. 

Seuls ses yeux, soigneusement posés sur la dépouille, semblent avoir 

échappé aux flammes. Cette macabre découverte n'est que le premier 

acte d'une série de meurtres. Cruels, méthodiques, insoutenables. Le 

capitaine Jébédiah Charon s'enfonce alors dans l'enfer de cette 

enquête, épaulé par son équipe et par Sasha Drouot, brillante 

médecin légiste... et ancien amour éconduit. Très vite, les souvenirs 

s'installent entre eux, ravivant les braises du passé pour enflammer le 

présent. 

 

 



 

Titre : Les Enquêtes du Département V Tome 11 : Les morts ne 

chantent pas 

 

Auteur : ADLER-OLSEN Jussi Combien de temps peut-on être tenu 

pour responsable de ses actes ? Carl Morck a depuis peu quitté le 

Département V pour prendre sa retraite que déjà le crime se rappelle à 

lui. Un enregistrement audio, la voix d'une femme agressée, un silence 

brutal. Une vieille affaire - un drame conjugal suivi d'un suicide - qui 

avait pourtant été classée. Or, la bande sonore ne laisse aucun doute : 

il s'agit d'un meurtre. A la demande de Carl, le Département V, en 

piètre état depuis son départ, reprend l'affaire, et lève le voile sur des 

faits qui se seraient déroulés à la fin des années 1980, dans une 

prestigieuse école réputée pour son choeur de jeunes garçons... 

 

 

 

Titre : Le crime du paradis 

Auteur : MUSSO Guillaume 

Une histoire sombre et splendide dans une Côte d'Azur magnétique et 

sensuelle Florence et Julian Livingstone, un couple d'Américains 

fortunés, réunissent chaque été un petit cercle d'amis dans leur 

somptueuse maison du cap d'Antibes. Mais ce monde idyllique 

s'effondre la nuit où Oscar, leur fils de trois ans, est enlevé dans des 

conditions mystérieuses. Alors que l'affaire passionne le monde entier 

et que la peur se répand, le policier chargé de l'enquête se heurte à un 

mur de mensonges et de secrets. Son chemin va croiser celui de la 

jeune romancière Agatha Harding qui espère s'emparer du drame pour 

écrire un best-seller...  

 

 

 

Titre : Le voleur de cahiers 

Auteur : SOLLA Gianni 

1942, Tora e Piccilli dans le sud de l'Italie. Davide, gardien de porcs, 

rêve de savoir écrire. Boiteux de naissance, maltraité par son père et 

raillé par les gamins de son âge, il a pour unique amie Teresa, qui 

travaille dans la corderie de ses parents et se passionne pour la 

lecture. Un jour de septembre, des Juifs, envoyés en exil depuis 

Naples par le gouvernement italien, arrivent au village. Parmi eux, 

Nicolas qui, avec sa beauté inquiète, fascine aussitôt Davide. Lui, le 

fils de fasciste analphabète, commence à fréquenter l'école 

clandestine du père de Nicolas. Et tandis que les deux garçons se 

rapprochent jusqu'à devenir inséparables, Teresa vient bouleverser 

leur amitié. Roman d'initiation inspiré de faits réels, Le Voleur de 

cahiers est une ode au désir d'apprendre et à la puissance 

émancipatrice de l'amitié et de la fraternité. 

 

 



 

Titre : Et la joie de vivre 

Auteur : PELICOT Gisèle 

"Cette histoire ne m'appartient plus totalement. Elle a réveillé une 

douleur muette et profonde, montée de la nuit des temps. Elle a 

suscité la sidération. Comment comprendre ce qui m'est arrivé, ce que 

mon calvaire a ensuite déclenché ? Il m'a fallu marcher le long d'une 

faille, la mienne. Comme le funambule sur la corde raide, je dois 

avancer. Je voudrais par ce livre mettre des mots sur ce que j'ai 

traversé. Dire que je n'ai plus peur d'être seule, que j'ai retrouvé la joie 

de vivre. Dire que je suis vivante". Ce récit bouleversant, écrit avec la 

romancière Judith Perrignon, raconte l'histoire exceptionnelle de 

Gisèle Pelicot et celle de sa courageuse décision de rendre public le 

procès de ses agresseurs, encourageant par son geste toutes les 

victimes à ne plus jamais avoir honte. 

 

 

 

Titre : Déferlante 

Auteur : DENJEAN Céline 

Le grand retour de Céline Denjean, la louve du polar français. " Un 

roman addictif " Ici Paris " Avec " Déferlante ", Céline Denjean 

réinvente le thriller " La Dépêche du Midi " Lui, l'homme inébranlable, 

le roc, tremblait des pieds à la tête, et ses prunelles humides brillaient 

d'un éclat nouveau qu'elle connaissait bien, celui des gens qui ont 

perdu un morceau d'âme. " Finistère Nord. Devant le cercueil 

d'Alessandro, le silence ne peut dissimuler la haine qui oppose les 

Chavez aux Delaroche. Albertina, la mère du défunt, est convaincue 

de la culpabilité de sa belle-fille, Cloé, ex-enfant star et actrice de 

renom. Le rapt de Cloé à la sortie du cimetière libère une violence 

incontrôlable : manipulation, menaces et chantage aspirent les deux 

clans dans une spirale dévastatrice. LA MALEDICTION EN 

HERITAGE 

 

 

 

Titre : La locataire 

Auteur : MCFADDEN Freida  

Rien ne va plus pour Blake. Licencié brutalement, il n'arrive plus à 

payer le prêt immobilier de la nouvelle maison qu'il partage avec sa 

fiancée. La solution ? Prendre une locataire pour les aider à payer les 

frais de la maison. Et Whitney correspond exactement à ce que le 

jeune couple recherche. Elle est sympathique, charmante, sérieuse. 

La locataire parfaite. En apparence. Rapidement, quelque chose 

cloche. Une odeur putride imprègne la maison et des bruits étranges 

réveillent Blake au milieu de la nuit. Et bientôt, il commence à redouter 

que quelqu'un découvre ses secrets les plus sombres. Le danger a 

pénétré dans sa maison, et lorsqu'il s'en rend compte, il est bien trop 

tard : le piège est sur le point de se refermer... 

 

 



 

Titre : Pas de fumée sans feu 

Auteur : ARLIDGE M. J.  

Nulle part où se cacher. Personne vers qui se tourner. Rien à perdre. 

Helen Grace n'a aucun doute. Quitter la police était la bonne décision 

à prendre. Jusqu'au jour où elle assiste à l'agression d'une jeune 

femme. N'écoutant que son courage, elle intervient, sans parvenir à 

sauver la victime, enlevée sous ses yeux. Déterminée à retrouver la 

jeune femme, Helen se tourne vers ses anciens collègues. En vain. 

Seule, elle se lance alors dans l'enquête et, bien vite, remonte la piste 

d'autres femmes en danger... Mais jouer les justicières est un jeu 

périlleux. Un jeu qui pourrait lui coûter la vie... ou celle des personnes 

qu'elle chérit le plus au monde. 

 

 

 

Titre : Bunny 

Auteur : AWAD Mona  

... Bienvenue à Garenn, où la littérature est un art mortel. Samantha 

Mackey, étudiante boursière cynique et un brin asociale, se sent 

comme une intruse au sein de sa prestigieuse université. Entourée 

d'élèves prétentieuses, elle méprise plus que tout la clique des 

Bunnies - un groupe de filles richissimes, interchangeables et collées 

les unes aux autres, qui ponctuent chacune de leurs phrases de petits 

rires sucrés. Tout ce que Samantha déteste. Jusqu'au jour où elle est 

invitée à l'une de leurs mystérieuses soirées... et que tout bascule. 

Peu à peu, Samantha plonge dans leur monde oppressant, participant 

à leurs étranges rituels où la frontière entre réalité et fiction s'estompe 

dangereusement. Jusqu'à l'horreur absolue. Cruel, hypnotique, 

délicieusement dérangeant : Bunny dynamite le monde universitaire et 

le mythe de l'artiste génial.  

 

 

 

Titre : Le courant d'air 

Auteur : RYAN HOWARD Catherine 

 Eve Black vient de publier un true crime intitulé Le Courant d'air , du 

nom du serial killer qui vingt plus tôt a assassiné ses parents et sa 

petite soeur. Son objectif : démasquer et faire payer ce tueur jusque-là 

insaisissable...  

 

 



 

Titre : Post mortem 

Auteur : TOURNUT Olivier 

"Une oeuvre pas belle à voir" : telle est la façon dont la scène de crime 

a été décrite à la capitaine Isabelle Le Peletier avant son arrivée sur 

les lieux. Mais rien n'aurait pu la préparer à une telle horreur. Dans un 

grand appartement parisien, vide de tout meuble, le corps d'un homme 

l'attend assis sur une chaise, nu et atrocement mutilé. Sur son avant-

bras, un étrange tatouage. Le clou du spectacle : un tableau de Van 

Gogh disparu depuis la Seconde Guerre mondiale est posé à côté du 

cadavre. Epaulée par l'imprévisible lieutenante Blanche Charon, 

Isabelle Le Peletier mène l'enquête sans se douter que ce meurtre va 

l'emmener sur les traces d'un des hommes les plus puissants du pays. 

 

 

 

Titre : Les ateliers d'empathie. Une méthode à pratiquer en famille 

pour favoriser la coopération et lutter contre le harcèlement 

Auteur : NÉGARET Philippe 

 L'empathie : une clé pour prévenir le harcèlement... et un véritable 

atout pour la vie ! Vous souhaitez aider votre enfant à mieux se 

connaître, à favoriser la coopération plutôt que créer le conflit ? Vous 

voulez qu'il ne devienne ni harcelé ni harceleur ? Vous aimeriez 

développer sa tolérance et son attention à l'autre ? Le meilleur chemin 

à emprunter pour répondre à ces préoccupations, c'est bien celui de 

l'empathie ! En comprenant ce qui se passe en lui et les réactions qu'il 

peut avoir, votre enfant pourra plus aisément s'ouvrir à l'autre, le 

comprendre... et encore mieux se mettre à sa place. Dans cet 

ouvrage, Philippe Négaret propose une méthode inédite axée sur 14 

ateliers thématiques. pour développer les compétences relationnelles 

de votre enfant : la bienveillance, le respect, l'ouverture aux autres, la 

confiance... Dans cette boîte à outils ludique et pratique : - des jeux en 

famille et des exercices de relaxation pour aider votre enfant à se 

connecter à ses ressentis et ses émotions. - des échanges autour de 

situations concrètes pour le faire réfléchir sur ses comportements 

envers les autres. - des pistes de petites actions et de rituels à mettre 

en place pour cultiver l'empathie au quotidien. 

 

 

 

Titre : Papi Mariole 

Auteur : PHILIPPON Benoît 

A l'entrée du périph, un vieux monsieur, peignoir en velours et 

chaussons en peluche effilochés, se répète inlassablement cette 

question. Echappé de son Ehpad, Mariole, tueur à gages, ne se 

souvient plus de rien, sauf d'une chose : il lui reste une mission à 

accomplir. Seul problème, il ne sait plus laquelle. Mathilde, elle, se 

bourre d'anxiolytiques pour oublier. Victime de revenge porn, jetée en 

pâture sur les réseaux sociaux, elle se dit que le plus simple est peut-

être d'en finir... à moins de faire équipe avec le vieil amnésique venu à 

sa rescousse : en l'aidant à retrouver la mémoire, Mathilde pourrait se 

payer une revanche en or.  

 



 

 

Titre : Lui et moi 

Auteur : FEENEY Alice 

Un suspense phénoménal, adapté en série sur Netflix. Il y a toujours 

deux versions d'une même histoire... Anna Andrews s'était juré de ne 

plus jamais remettre les pieds à Blackdown, ce village où elle a grandi 

et vécu un cauchemar qu'elle n'est pas près d'oublier. Pourtant, c'est 

précisément à Blackdown qu'on retrouve une femme sauvagement 

assassinée. Anna, correspondante pour la BBC, n'a d'autre choix que 

se rendre sur place pour couvrir l'affaire. Elle est sous le choc en 

découvrant l'identité de la victime : il s'agit d'une de ses amies 

d'adolescence. L'inspecteur en charge de l'affaire, Jack Harper, 

connaît bien la victime, lui aussi, il est même le dernier à l'avoir vue en 

vie. Jack et Anna vont passer quelques nuits blanches à Blackdown. 

D'autant plus que le tueur ne s'arrête pas en si bon chemin : les 

meurtres se multiplient et Anna pourrait bien être la prochaine sur la 

liste... " Stupéfiant, addictif, incontournable. " Samantha Downing " 

Vous allez dévorer ces pages délicieusement sombres. " Mary Kubica 

" Ce roman n'a rien à envier à Gone Girl, je l'ai lu d'une traite. " 

Christina Dalcher 

 

 

 

Titre : La peur et la haine. En immersion chez les survivalistes 

Auteur : BURGALASSI Mathieu 

"Et on s'est mis à hurler. A pleins poumons, sans aucune retenue. Des 

bruits d'animaux déchaînés et furieux. De l'autre côté, ils faisaient 

pareil, et tout tremblait sous les coups et les cris. Il n'y avait plus de 

civilisation ici. On était redevenus des singes, des putains de 

macaques. Quand la porte s'ouvrirait, on s'entretuerait jusqu'au dernier 

debout..." 

 

 

Titre : Ainsi sera-t-il 

Auteur : DESTOMBES Sandrine 

Alors que le commandant Fabio Cavalli se trouve entre la vie et la 

mort, Maxime Tellier et son équipe sont bien décidés à mettre la main 

sur celui qui a tiré sur leur ami et confrère. En parallèle, malgré les 

pressions du diocèse, ils tentent de mener à bien une enquête sur le 

meurtre d'un prêtre qui avait plus d'une pratique à cacher. Maxime 

Tellier trouvera tout de même le temps de répondre à l'appel de 

détresse de ses amis, les Gouvier, installés en Normandie. Le temps 

d'un week-end, elle cherchera à résoudre une affaire non classée, 

vieille de quinze ans. Plongée au coeur de ces trois enquêtes, Maxime 

Tellier n'aura qu'un seul et même but : découvrir la vérité. 

 



 

Titre : Cucul 

Auteur : EMMANUELLE Camille  

Le jour, Marie Couston est prof de français dans un lycée. La nuit, elle 

écrit sous pseudo de la romance érotique. Mais lorsque son éditrice 

exige qu'elle abandonne ses romans cucul pour de la dark romance, 

Marie voit rouge. En clair, on lui demande de rendre sexy des 

violences conjugales et sexuelles. Sans regret, et un peu saoule, elle 

décide de tuer son personnage principal avant de s'endormir. Au 

réveil, elle n'en croit pas ses yeux : un inconnu est assis sur son 

canapé. L'homme, très beau dans son costume sur mesure hors de 

prix, lui explique alors le plus sérieusement du monde qu'il est James 

Cooper, le mâle alpha de sa romance... 

 

 

 

 

Titre : Mère à l'horizon 

Auteur : GAMBLIN Jacques 

 Un hommage bouleversant à la mère, où le rire n'est pourtant jamais 

loin, toujours en embuscade, prêt à déferler sur la grève " Comment tu 

vas te déguiser au prochain carnaval ? Elle répond : En courant d'air. " 

Son premier baiser, elle l'a donné entre les casseroles et les pinces 

multiprises. Aujourd'hui, elle reste assise de longues heures, les 

rideaux à peine ouverts, elle veut bien voir le dehors mais que le 

dehors ne la voie pas. Elle a commencé à perdre l'audition il y a 

quelques années. La mémoire a suivi et couru à sa perte. Sans bruit. 

Sans choc. Pour combler les phrases qu'elle ne prononce plus, son 

fils, complice, capture les instants, pour l'aimer encore, autrement, 

pour l'aimer mieux. " Il faut lire ce livre. C'est très doux, très émouvant. 

C'est un livre qui, quand on l'a terminé, donne envie d'appeler sa mère. 

" Augustin Trapenard - " La Grande Librairie ", France 5 

 

 

 

Titre : La fille de Jonathan Becker 

Auteur : RENAND Antoine 

Un roman haletant sur la fille d'un serial killer redoutable Elle est la fille 

de l'un des pires tueurs en série emprisonnés. Elle fut, enfant, 

impliquée dans son mode opératoire. Elle a refait sa vie, cherchant à 

oublier... et à se faire oublier. Mais lorsque le sang se remet à couler 

Jessica Becker se trouve de nouveau au coeur de l'orage. A propos de 

l'auteur Antoine Renand est écrivain, scénariste et réalisateur. En 

2019, L'Empathie est lauréat du prix Nouvelles Voix du polar et 

finaliste du prix Maison de la presse. Suivront d'autres romans tout 

aussi remarqués : Fermer les yeux (à nouveau finaliste du prix Maison 

de la presse), S'adapter ou mourir et L'Empathie 2. "Vous avez aimé 

L'Empathie ? Alors, à coup sûr, vous allez adorer ce nouveau polar 

d'Antoine Renand". Femme actuelle "Un écrivain qui sort du lot, à 

l'égal de Franck Thilliez et de Karine Giebel". Gérard Collard 

 

 


